Schulpsychologische Beratung

Liebe Interessierte, lieber Interessierter, 1

1.
suchen Sie Rat oder fulhlen Sie sich aktuell im schulischen, betrieblichen und 0
bzw. oder personlichen Bereich tberfordert oder belastet? Dann nehmen Sie
das Angebot der schulpsychologischen Beratung in Anspruch! {?

Mein Beratungsangebot richtet sich an Schilerinnen und Schiler, Eltern und Lehrkréafte
des BSZG Erlangens. In die schulpsychologische Beratung kommen Menschen mit unter-
schiedlichen Themen und Fragestellungen. Das persénliche Gesprach steht dabei im Vorder-
grund. Die Beratung ist kostenfrei und unterliegt der Schweigepflicht. Wahrend des Gesprachs
schauen wir gemeinsam, was lhr Anliegen ist und was dabei die nachsten méglichen Schritte
sein kénnen.

Meine Aufgaben:

= Empfehlungen bei Lese-Rechtschreibstérungen
= Beratung bei folgenden Themenfeldern:
o Konflikte/ Mobbing

o Schwierigkeiten und Krisen in der Ausbildung oder zu
Hause

o Umgang mit Prifungsangst/Leistungsangst

o psychische Belastungen, z.B. Geflihle von Traurigkeit,
Antriebslosigkeit, Besorgtheit und Stress

o Lern- und Leistungsschwierigkeiten wie Motivations-
oder Konzentrationsprobleme und viele weitere, indivi-
duelle Themen

Erreichbarkeit im Schuljahr 2024/2025:

Meine Sprechzeiten Freitag 11:15 — 13:15 Uhr (auch ohne Termin moglich)
sowie nach individueller Vereinbarung

Ort: BSZG im Forum plus
Werner-von-Siemens-Stralie 43
91052 Erlangen

Biro: 2.30

Beratungsraum: 4.14

Kontakt Telefon: 0176/45340081
E-Mail: pia.callimici@uk-erlangen.de




Gerne stehe ich lhnen bei Ihrem persénlichen Anliegen zur Seite und entwickle mit lhnen zu-
sammen verschiedene Losungsstrategien.

Pia Callimici (StRin, staatliche Schulpsychologin)
Hilfe bei akuten psychischen Krisen?

Die Krisendienste Bayern sind ein psychosoziales Beratungs- und Hilfeangebot, das Men-
schen in psychischen Krisen eine schnelle und fachkundige Hilfe anbietet. Unter der kosten-
losen Rufnummer 0800/655 300 erhalten Sie rund um die Uhr Beratung und Unterstitzung!

Weitere schulische und auf3erschulische Hilfeleistungen finden Sie hier:



